SGL COACH - TEAM A SGL coacn

For er som vill samarbeta battre

Ni vill astadkomma nagot tillsammans, men kan ha olika satt att kommunicera, fatta beslut och 16sa
uppgifter. SGL Coach Team hjilper er att forsta skillnaderna och anvdnda dem i samarbetet. Varje
person far en egen Al-coach. Teamet far gemensamma insikter och en plats dér ni kan arbeta vidare
med dem.

Team passar for kollegor, projektgrupper, styrelser, foreningar och andra som samarbetar kring nagot. Ni
behover inga forkunskaper om SGL. Borja med en situation ni kdnner igen.

Personlig utveckling for alla 1 teamet = L&ravsamtalen. | teamets gemensamma Chatt kan ni
diskutera arbetet. Teamledaren kan be JP2 att analysera en

Coachen JP2 bygger péa Jan Petrus Hagbergs SGL, modeller samtalstrad och ge synpunkter p& samspelet.

for samspel, grupptillvaxt och ledarskap. Varje medlem lar sig
pa sitt satt, med filmer och rést eller genom att Idsa och skriva Fran ett svart mote till

i Parmen. R
nagot konkret att prova
Allti Personlig ingar ocksa i Team. Team Oppnar alla femton

samtalsamnen och hela den personliga resan med tolv
kartlaggningssteg. Ni far bland annat arbeta med
kommunikation, teamroller, beslut, trygghet, tillit och hur
grupper utvecklas.

Vissa vill fatta ett beslut snabbt. Andra vill forsta mer innan de
gar vidare. Ni anvander Teamkarta och ett gemensamt samtal
for att klargéra skillnaden. P& nasta mote ger ni forst utrymme
for fragor och kommer sedan 6verens om vem som fattar
beslutet. Senare utvarderar ni hur det fungerade.

Insikter ni kan anvianda tillsammans

Varje person styr delningen
= Fo6rsta missférstanden. Anvand ett gemensamt sprak for

hur ni kemmunicerar och vad ni behéver av varandra. Teamet ser inte det privata samtalet med JP2. Varje medlem

valjer vilka kartlagda resultat de delar och om de delar dem
med teamledaren eller de andra medlemmarna. Delning ar
avstangd fran borjan och gar att andra. Personen kan valja att
dela vissa uppgifter med namn. Gemensamma siffror syns

= Klargor roller och forvantningar. Titta pa de styrkor och
preferenser som medlemmarna valjer att dela, och diskutera
dem i forhallande till uppgifterna.

= Utveckla samarbetet. Anvand Teamkarta for att undersoka nar tillrickligt manga har bidragit och integritetsreglerna
likheter och skillnader. Valj ett arbetssatt som ni vill prova ar uppfylida.
eller andra.

Marked &Kunde

[ T Tml 1| [fS(S]

Flest: Utvecklande

Kommunikationstrappan

CHATT TEAMKARTA DELNING
Teamet pratar med varandra och fattar sméa Se likheter och skillnader i teamet. Varje person véljer vad de delar, steg
beslut, till exempel fredag eller mandag. for steg.

129 kr per anvandare i manaden eller 1 290 kr om aret. Lds mer pa sglcoach.app.
Vilj Organisation for en 6verblick 6ver flera enheter och enkiter vid forandring.

JP2ar en Al och kan ha fel. Som team beddmer ni synpunkterna och bestammer vad ni vill gora.
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